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1) Wat is beelddenken? 
Beelddenken is een andere wijze van opnemen, verwerken en weergeven van informatie. De 

beelddenker heeft een voorkeur voor het ordenen van de wereld met niet-talige middelen. Het 

denken verloopt via mentale beelden van situaties en gebeurtenissen, waarin meerdere zaken 

tegelijkertijd zichtbaar worden, op elkaar inwerken en een zinvol geheel vormen. Een 

beelddenker overziet een opdracht of een situatie in één oogopslag. Een beelddenker overziet 

snel complexe situaties. Het is een snelle manier van denken. Beelddenken is een  leerwijze . 

Beelddenkers zijn goed in het verwerken van simultaan aangeboden informatie; ze letten op 

overeenkomsten en zien snel verbanden. Het is voor beelddenkers moeilijk om het beeld om te 

zetten in taal, dat voor een trage start kan zorgen na b.v. een instructie. Een beelddenker moet 

van het hebben van een overzicht terugdenken naar te nemen stappen. Dat is vaak lastig en niet 

te overzien. Op dit gebied heeft een beelddenker vaak ondersteuning nodig en werk op maat. 

Soms worden te grote gedachtesprongen gemaakt. Daardoor zijn beelddenkers moeilijk te volgen 

voor anderen. Als kind hebben ze steun nodig bij het ordenen van ervaringen en het benoemen 

ervan. Ze hebben veel moeite met het verwerken van seriële informatie (volgorde, tempo/tijd). 

Taal, algoritmen bij rekenen en voorgeschreven procedures kosten veel moeite en verlopen 

meestal traag en vaak onnauwkeurig. Veel kinderen hebben een periode extra hulp nodig. Het 

gangbare onderwijssysteem berust op denken in woorden en begrippen en het verwerken van 

seriële informatie en niet op het verwerken van simultane informatie. De leermoeilijkheden die de 

beelddenker hierdoor ondervindt worden om bovengenoemde redenen dan ook 

systeemgerelateerde leermoeilijkheden genoemd (Nel Ojemann).  

 

Wat gebeurt er met je als je het woord poes  hoort?   

Zie je het beeld  van een poes?                       

Denk je aan het woord  poes? 
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2) Kenmerken van beelddenken 

Deze lijst is vooral gericht op kinderen van het basisonderwijs en het begin van de 

middelbare school. Volwassen beelddenkers zullen zich vast herkennen. 

·  Een beelddenker moet iets eerst begrijpen voor hij kan automatiseren  (iets doen, 

zonder er bij na te hoeven denken). Het automatiseren komt vaak moeizaam op gang. 

Dat wordt vaak het eerst zichtbaar bij het tellen tot 10 en het herkennen en benoemen 

van letters. Beelddenkers kunnen vaak iets op één speciale manier. Die is vaak concreet 

(= werkelijk bestaand, b.v. rekenen op vingers i.p.v. uit het hoofd) en omslachtig. De 

oplossing kan werken in groep 3, maar in groep 6 is het te traag. Voor goed 

automatiseren moeten meer strategieën beschikbaar zijn. Wat we op scholen zien, is dat 

het kind al té vroeg over moet gaan op het automatiseren. Beelddenkers hebben langer 

en vaker materialen nodig, die hen inzicht verschaffen. Ook werken met kleuren in het 

schrift geeft soms nét die helderheid, dat het tempo van werken verhoogt. Een voorbeeld 

uit de praktijk: een kind uit groep drie kwam er niet uit, toen hij lijnen moest trekken van rij 

1 naar rij 2 op een rekenblad. De lijnen zorgden voor chaos en onrust en uiteindelijk voor 

de angst het niet te kunnen. Het inkleuren van de juiste vakjes zorgden voor overzicht en 

gaf het kind zelfvertrouwen. Het resultaat van de sommen verbeterde. De leerkracht 

dacht, dat het kind de sommen nu wist, maar het was slechts de ‘vorm’ die nu aansprak. 

Het probleem zat hem dus niet in de kennis. 

·  Beeldenkers hebben een spontane onoplettendheid . De woorden die ze horen roepen 

beelden op en door die beelden dwaalt hun aandacht weg en vergeten ze op te letten. Dit 

is geen onwil. Hoe langer het verhaal, hoe minder kans dat ze er met hun aandacht bij 

blijven. Verder nemen ze het gehoorde te letterlijk. Het zijn de kinderen, die vaak 

gewaarschuwd worden, het tóch wel snappen ondanks het zichtbare wegdwalen, laat 

starten met hun werk of bevestiging vragen na een uitleg. Het zijn ook de kinderen, die 

alle bewegingen in de klas volgen. Zij hebben het nodig om voor zichzelf helder te 

krijgen, wat er gebeurt (een visuele bevestiging van het gehoorde). 

·  Ze zijn gemakkelijk overbelast en snel vermoeid . De ervaringen van een beelddenker 

worden intensief beleefd. Dat kost extra energie. Deze kinderen zien niet alleen 

gebeurtenissen, maar ‘zien’ ook wat er tussen mensen afspeelt, wat wordt bedoeld zoals 

het gezegd is of juist niet (maakt angstig) en ‘zien’ oorzaken van conflicten ontstaan. Zij 

hebben in kortere tijd overzicht van een situatie. Het is daarna moeilijk om daar woorden 

aan te geven.  

·  Als een beelddenker een taal- of rekenprobleem heeft moet een 6 voor zo'n vak als een 

8 worden beloond. Met andere woorden: stel geen onmogelijke eisen, ook niet als het 
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kind hoogbegaafd blijkt te zijn. Dit zijn de hoogbegaafde kinderen, die niet op waarde 

geschat worden. Vaak wordt verzucht: ’het zit er wel in, maar het komt er niet uit’. 

·  Vraag bij een opdracht: "Wat ga je doen? ". Waarschijnlijk is de beelddenker tijdens de 

uitleg met zijn gedachten afgedwaald en raakt hij in paniek van de opdracht, want hij 

weet niet wat hij moet doen. Door het hem/haar te laten vertellen, is hij direct weer bij de 

les en kan hij aan het werk. Veel beelddenkers worden regelmatig op hun taak gewezen 

en ergens anders vandaan geplukt. Zij lopen letterlijk weg van voor hen onduidelijke 

taken. Ze weten werkelijk niet, hoe iets aan te pakken. Een simpel stappenplan biedt 

overzicht en zorgt voor betere resultaten en daardoor voor zelfvertrouwen. De 

hoogbegaafde leerling moet wel op niveau kunnen werken. 

 

 

 

Een beelddenker heeft vaak moeite om lang naar een uitleg te luisteren. Het kind 

gaat ‘hangen en wegdromen’. Wanneer het kind zelf mag onderzoeken en zijn 

fouten mag maken, leeft het op. Sommige materialen hebben een schriftelijke 

uitleg. Het kind kan dan zelf zijn antwoorden opzoeken.  

Het omgaan met schriftelijke en mondelinge (= talige) informatie moet worden 

aangeleerd. Dit kost meer tijd dan bij andere kinderen.  
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3) Het beelddenkonderzoek 

Hoe wordt beelddenken vastgesteld? 

Tijdens een beelddenkonderzoek wordt onderzocht of een kind in beelden denkt. We starten met 

het bouwen van een dorp: 'Het wereldspel'. 

 

 

De manier, waarop dit dorp gebouwd wordt, vertelt of een kind een beelddenker is. Aan de 

manier van bouwen is veel te zien over het kind als persoon. Eventuele faalangst of onzekerheid 

wordt zichtbaar, of angst of boosheid. Creatieve oplossingen voor problemen geven een inzicht in 

intelligentie (cognitief niveau), evenals de aanpak en de bouw. 

 

Tijdens het didactisch onderzoek wordt onderzocht: 

 

·  Technisch leesniveau (Brus Een Minuut en Klepel) 

·  Begrijpend leesniveau (op drie onderdelen) 

·  Letterkennis (automatiseren) 

·  Spelling (specifieke fouten geven specifieke informatie) 

·  Tekstbegrip  

·  Schrijven (en/of tekenen) van een verhaal (motoriek, formuleren van woorden en zinnen, 

spontaan schriftelijk taalgebruik, opbouw van een verhaal)  

·  Rekenen (automatiseren)  

·  Leerstijlen (geeft voorkeur voor leren aan en geeft ingangen tot veranderde aanpak)  

·  Auditief- , lees-, visueel- en kinesthetisch geheugen (Vester-geheugentest)  

·  Ruimtelijke intelligentietest  

·  Oog-volgproblemen (Fixatie-Disparatie)  
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Wanneer ga je er toe over? 
 

Sommige kinderen hebben al een langere periode (leer)problemen op school.  

Er zijn al verschillende onderzoeken aan vooraf gegaan en de school heeft al veel geprobeerd. 

Uiteindelijk is er weinig inzicht verkregen en vooruitgang geboekt. De reden van het lage 

leertempo blijft onduidelijk. Wanneer uit een (zeer uitgebreid) onderzoek blijkt, dat het kind een 

beelddenker is, dan wordt dit denken in een context geplaatst. Een context die bovendien niet 

alleen maar problemen aangeeft, maar ook leuke kanten laat zien. De vaststelling geeft een 

school ruimte om buiten het vaste pad te zoeken. De leerkracht zoekt naar andere vormen van 

instructie en biedt werk, dat beter past. Voor een ouder is het vaak een omslagpunt, waarbij het 

kind niet langer als ‘zorgkind’ wordt gezien, maar een kind met een ‘gave’. 

Iemand met dyslectische verschijnselen die worden opgeroepen door beelddenken heeft een 

andere begeleiding nodig als iemand die bijvoorbeeld een neurologisch bepaalde dyslexie heeft. 

Hiermee wordt een belangrijk verschil aangegeven. 

Beelddenken is erfelijk. Als ouder kun je je kind beter begeleiden als je inzicht hebt in hoe het zit. 

Veel ouders herkennen het andere leren en ondervinden zelfs nog dagelijks, hoe lastig het kan 

zijn. Ook kan een ouder in gaan zien dat een HAVO beter is voor een beelddenker, dan een 

VMBO. Immers, op een VMBO is meer aandacht voor het automatiseren (aanleren rijtjes) dan op 

een HAVO of VWO, waar meer een beroep gedaan wordt op leren op inzicht en overzicht. Niet 

voor niets vinden scholen en ouders hun beelddenker vaak slim en kunnen daarom de problemen 

niet verklaren.  

Zittenblijven is niet automatisch een oplossing. Ondersteuning en begeleiding zijn noodzakelijk 

om een acceptabel leertempo te krijgen en om strategieën en regels toe te leren passen. 

Zittenblijven zónder specifiek handelingsplan is niet zinvol. Zeker als het gaat om hoogbegaafde 

beelddenkers, die in veel gevallen niet als zodanig worden herkend en juist beter aansluiten bij 

oudere kinderen. Uit een onderzoek kan blijken, dat doubleren niet zinvol is. 

 
Kosten 
Voor een volledig onderzoek: € 425,00  

Inclusief intake, onderzoek, nagesprek en uitgebreide verslaglegging met veel praktische 

adviezen voor thuis en school.  

Duur van afname: 3 uur 
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Nieuw: Oogonderzoek 

Dit beelddenkonderzoek kan worden uitgebreid met een onderzoek fixatie disparatie. Middels een 

vaste procedure kunnen wij verborgen visuele problemen helpen opsporen.  

Onjuiste samenwerking van de ogen kan problemen opleveren als: 

 
Klachten algemeen 

·  Vermoeidheidsverschijnselen na inspanning  

·  Hoofdpijn met name boven de wenkbrauwen  

·  Branderige ogen  

·  Nekklachten  

·  Droge ogen  

·  Lusteloosheid  

Klachten in de sport en/of bij Lichamelijke Opvoeding 

·  Balans en evenwicht is verstoord  

·  Oog-handcoördinatie klopt niet  

·  Tijdens de balsport kan men niet goed timen en/of inschatten op welke plek in de ruimte 

een bal aankomt  

Klachten in het onderwijs en/of in de praktijk 

·  Slordig handschrift  

·  Vinger gebruiken tijdens het lezen  

·  Bij het hardop lezen klink het hakkelig  

·  Slecht begrijpend lezen (hoe langer de zinslengte hoe moeilijker)  

·  Op een blanco vel schrijft men niet horizontaal  

·  De spaties tussen de geschreven woorden zijn onregelmatig  

·  Het kijken naar een beeldscherm gaat hoofdpijn opleveren  

·  Zeer beperkt ruimtelijk inzicht van getekende drie dimensionale lichamen op een plat vlak  

·  Hoofd niet rechthouden tijdens de studie, Een bal niet zien aankomen of uit een andere 

hoek dan de werkelijkheid  

 

Voor achtergrondinformatie: www.info-fo.nl  

In een half uur durend onderzoek met een speciaal voor dit onderzoek ontworpen apparaat doet 

uw kind verschillende ‘kijk’ oefeningen. Bij een onvoldoende score verwijzen wij uw kind naar een 

functioneel optometrist. 

 

Tijdens eerdere beelddenkonderzoeken signaleerden wij ook al kinderen die niet direct 

dyslectisch hoefden te zijn, maar wel een dergelijk beeld van lezen lieten zien. Sommigen van 
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hen lieten zich begeleiden door een optometrist. Met zeer goede gevolgen. De heer Olly Satoer 

leidt onderzoekers van Beeld en Brein op tot signalerings assistenten van erkende Functioneel 

Optometristen. Daarmee wordt nauw samengewerkt. 

Kosten van dit onderzoek is voorlopig vastgesteld op €70,00 all in. U kunt een uitdrukkelijk 

verzoek doen als aanvulling op het beelddenkonderzoek. Kind centraal kan u adviseren dit 

onderzoek te laten uitvoeren, nadat er een vermoeden is uitgesproken tijdens een 

beelddenkonderzoek. Het is ook mogelijk om alleen een afspraak te maken voor het 

oogonderzoek, omdat u twijfelt aan de samenwerking tussen beide ogen van uw kind. 
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4) Beeld en Brein ® voor schooljeugd vanaf 12 jaar 
Voor (beelddenkende) jeugdigen en volwassenen (met enige aanpassingen). vanaf 12 jaar. Voor 

jeugdigen met AD(H)D of dyslexie of gewoon voor leerlingen die beter willen kunnen leren en 

betere resultaten willen op school. Minder leren….betere cijfers. Wie wil dat niet? 

 

Beeld en Brein is een dagtraining, waarbij je kennis en vaardigheden vergaart over jouw eigen 

manier van leren. Je leert leren. Wat leer je dan precies?  

 

Daarbij moet je denken aan:  

·  Inzicht krijgen in de werking van hersenen en speciaal de jouwe. Daarbij ontdek je de 

sterke en zwakke kanten van leren en hoe je ermee om kan gaan.  

·  Je leert orde scheppen in de chaos is je hoofd en…agenda. Je kunt beter plannen en je 

gebruikt je hersenen beter. je kunt dan in minder tijd meer werk verzetten. Het leren wordt 

zo overzichtelijker, gaat sneller en wordt daardoor leuker.  

·  Je leert een Beeld en Brein Kaart te maken. Dat zijn kleine posters waarop al je leerstof 

voor een repetitie is samengevat door middel van lijnen, schema’s, woorden en tekeningen. 

Op deze manier leer je effectiever, sneller en vooral leuker.  

·  Je krijgt een beter tekstbegrip. Je leert op een ontspannen en leuke manier teksten 

uitpluizen op hoofddoelen en argumenten. Zo kan je snel en effectief een samenvatting 

maken. Deze samenvatting gebruik je voor het eigenlijke leren en/of voor het maken van je 

Beeld en Brein Kaart.  

·  Je krijgt een overzichtelijk en aantrekkelijk cursusboek, dat je ook thuis kunt gebruiken. De 

oefeningen die je geleerd hebt, staan erin en kun je thuis ook doen. Er staat ook in, waar 

het goed voor is en dat geeft je inzicht. Ook voor je ouders en school staat er veel 

belangrijke informatie in.  

 

Je kunt met deze cursus moeilijke situaties beter aan. Door middel van korte, gerichte oefeningen 

leer je ‘sterk te staan’. Je leert ook, hoe je woordjes kunt leren voor Engels, Frans of Duits op een 

voor jou passende manier.  

 

Je hoeft er niet speciaal iets voor te kunnen. Wat je leert is voor iedereen even nieuw. Je krijgt 

door deze cursus meer vertrouwen in jezelf en je leert trots zijn op wat je al kunt.  

 

De cursus wordt gegeven op de Locatie van Kind Centraal door Linda Duin. De groepen zijn niet 

groter dan 6 (met één leider) of 12 (met twee leiders) kinderen. Deze docent is officieel bevoegd 

deze training te geven en is als zodanig vermeld op de website: www.beeldenbrein.nl.  
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Inclusief: Certificaat deelneming, alle benodigde materialen, het officiële cursusboek Beeld en 

Brein. Daarbij wordt gezorgd voor de lunch, fruit en voldoende drinken. 

Kosten: €165,00.  

Zie agenda. 
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5) Schoolbasis Beeld en Brein ® 

 
Beeld en Brein ® Schoolbasis 

Uit onderzoek blijkt dat de methode Beeld en Brein® 12+ voor jeugd uit het Voortgezet Onderwijs 

die al enkele jaren op de scholen wordt gegeven, uitstekende resultaten oplevert: er wordt 

sneller, effectiever en leuker geleerd! 

Door de grote vraag vanuit het basisonderwijs naar deze succesvolle nieuwe manier van leren en 

werken, hebben wij deze unieke methode omgebogen naar kinderen in de basisschoolleeftijd. 

Onder de naam Schoolbasis Beeld en Brein® kunnen nu ook kinderen vanaf groep 5 leren leren.  

 

Balans 

Het accent bij deze basisschooltraining ligt voor een groot gedeelte op het in balans zijn met 

jezelf. Wij merken steeds vaker dat de ruimte om goed te leren,  geblokkeerd wordt door 

gevoelens van faalangst, onzekerheid en/of angsten. Niet de `leer`problemen zelf belemmeren 

het vrijuit denken en leren, maar de ontstane gevoelens van onmacht en 

minderwaardigheid: `Ik kan toch niets.` Extra oefeningen maken of bijlessen zijn zinloos als het 

kind geen ruimte heeft in zijn hoofd. Het blijft een niet te winnen strijd voor het kind, wat resulteert 

in nog meer onzekerheid. 

Schoolbasis Beeld en Brein® werkt vanuit het principe dat je effectief, snel en leuk leert leren op 

basis van zelfvertrouwen en het (h)erkennen van je sterke en zwakke kanten. Eerst balans in het 

kind, dan pas effectief leren!  
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Schoolbasis Beeld en Brein® is gericht op: 

 

·  Het werken met beide hersenhelften. 

 Door met beide hersenhelften te werken, en alle leeringangen te gebruiken, zal leerstof 

makkelijker worden onthouden en toegepast. Met oefeningen, aanleren van 

geheugentechnieken en inzicht in hoe hersenen werken, al het kind bewuster en dus beter 

leren. 

 

·  Het doorgronden van teksten 

Veel kinderen hebben moeite met begrijpend lezen (tekstverklaring).  

Het herkennen van kernwoorden in een tekst en het leggen van verbanden, is noodzakelijk 

bij het lezen en leren.  

Schoolbasis Beeld en Brein® leert kinderen met behulp van een kleurmethode de 

kernwoorden uit een tekst te halen.  

Er ontstaat inzicht in structuur van (leer)teksten, waardoor het kind houvast krijgt en zekerder 

van zichzelf wordt. 

 

·  Het omzetten van teksten naar beeld 

Door het maken van een Beeld en Brein® Kaart, kan informatie beter worden geleerd en 

ontstaat er overzicht. Het leren gaat op deze manier vele malen sneller en kind ontwikkelt 

meer zelfvertrouwen. 

 

·  Het organiseren van werkstukken en verslagen 

 Met behulp van een Beeld en Brein® Kaart kunnen ook werkstukken, spreekbeurten en 

(boek)verslagen worden opgezet en uitgewerkt. Doordat er overzicht ontstaat, kan er gericht 

worden gezocht naar informatie en ontstaat als vanzelf de structuur. 

 

·  Het leren omgaan met je angsten en onzekerheden 

Faalangst, minderwaardigheidsgevoelens en onnodige stress,  

kunnen het kind belemmeren bij het leren.  

Met behulp van oefeningen en speciale bewustzijnstechnieken  

leert het kind om te gaan met deze gevoelens.  

Zowel het innerlijke `sterker staan` als het leren omgaan met probleemsituaties 

zullen verbeterd worden, waardoor er ruimte komt om te leren. 
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De training Schoolbasis Beeld en Brein® wordt in kleine groepjes gegeven. De lesstof van de 

training zal verdeeld worden over 8 bijeenkomsten van 1,5 uur. We garanderen zo voldoende 

ruimte voor het leerproces en persoonlijke aandacht.  

De kosten bedragen : € 225,- per kind, inclusief materiaal, het boek Schoolbasis Beeld en Brein® 

en drinken. Maximum aantal deelnemers: 8. 

 

  

Het is ook mogelijk deze training in uw school te l aten aanbieden. Zie agenda. 
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6) Beeld Centraal klas 

Visie en doelstelling:  

Bekend is, dat kinderen die visueel en ruimtelijk leren als voorkeursleren hebben, veel problemen 

ondervinden in het talige onderwijs. We zien problemen bij het leren lezen en rekenen. We zien 

concentratieproblemen en startproblemen bij het werken. In veel gevallen wordt ook 

gedragsproblematiek gesignaleerd. Deze kinderen hebben vaak een negatief zelfbeeld en vinden 

zichzelf vooral 'dom'. Je hoort vaak verzuchten: 'ik doe toch nooit iets goed'.  

Deze kinderen laten vaak opvallend sterke resultaten zien op het gebied van bouwen, ontwerpen, 

verhalend tekenen en knutselen. Zij zijn creatief, denken associatief en open en tonen een 

ongekend enthousiasme bij activiteiten, die hen raken en waar zij goed in zijn. 

Juist dát zijn vaak de activiteiten, die op school minder aandacht krijgen. Kortom; het kind wordt 

in tijd méér gewezen op minder sterke kanten dan op sterke kanten. Er wordt meer gefaald dan 

gepresteerd. Je kunt op school maar beter goed zijn in rekenen en taal om een evenwichtig en 

positief zelfbeeld te ontwikkelen.  

Veel kinderen blijven zitten of komen terecht op faalangsttrainingen. In het ergste geval moet het 

kind naar een speciale basisschool. Om demotivatie en frustratie te voorkomen of te 

verminderen, om positieve of succeservaringen op te doen en om eigen sterke kanten te 

ontdekken wordt een klas voor beelddenkers gestart. 

 

Uitgangspunten daarbij zijn:  

·  onder schooltijd positieve leerervaringen opdoen  

·  werken vanuit leerstijlen van elk kind (minder talige activiteiten. Meer kijken, voelen, 

onderzoeken én doen)  

·  omgaan met andere kinderen, om ervaringen te delen  

·  ontdekken van boeiende(r) leermaterialen en hierdoor plezier in leren krijgen  

·  anders inoefenen van b.v. tafels of letters 

 

Deel 1  

Schoolbasis Beeld en Brein® 

Komen onzekerheid- en faalangstgevoelens voort uit het leerprobleem? 

Of komt een leerprobleem voort uit onzekerheid- en faalangstgevoelens? 

Uit onderzoek blijkt dat de methode Beeld en Brein® 12+ voor jeugd uit het Voortgezet Onderwijs 

die al enkele jaren op de scholen wordt gegeven, uitstekende resultaten oplevert: er wordt 

sneller, effectiever en leuker geleerd!  

Door de grote vraag vanuit het basisonderwijs naar deze succesvolle nieuwe manier van leren en 
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werken, hebben wij deze unieke methode omgebogen naar kinderen in de basisschoolleeftijd. 

Onder de naam Schoolbasis Beeld en Brein® kunnen nu ook kinderen vanaf groep 4 leren leren.  

 

Balans 

Het accent bij deze basisschooltraining ligt voor een groot gedeelte op het `in balans zijn met 

jezelf`. Wij merken steeds vaker dat de ruimte om goed te leren, geblokkeerd wordt door 

gevoelens van faalangst, onzekerheid en/of angsten. Niet de `leer`problemen zelf belemmeren 

het vrijuit denken en leren, maar de ontstane gevoelens van onmacht en minderwaardigheid: `Ik 

kan toch niets.`  

Extra oefeningen maken of bijlessen zijn zinloos als het kind geen ruimte heeft in zijn hoofd. Het 

blijft een niet te winnen strijd voor het kind, wat resulteert in nog meer onzekerheid.  

 

Schoolbasis Beeld en Brein® werkt vanuit het principe dat je effectief, snel en leuk leert leren op 

basis van zelfvertrouwen en het (h)erkennen van je sterke en zwakke kanten.  

 

Eerst balans in het kind, dan pas effectief leren!  

 

Inhoud 

De training Schoolbasis Beeld en Brein® beslaat acht sessies. Deze worden in deze klas onder 

schooltijd georganiseerd. 

Aan de orde komen:  

·  STERKerSTAAN®, zodat het kind moeilijke situaties aan kan 

·  omgaan met faalangst  

·  goede samenwerking van de linker en rechter hersenhelft, om sneller en beter te leren  

·  de kleur-markeermethode, om teksten beter te begrijpen  

·  inzicht in tekstopbouw, zodat angst voor `teksten` niet meer nodig is  

·  een Beeld en Brein® Kaart maken, om overzicht te krijgen en te plannen  

·  de unieke geheugenstrategie Beeld en Body®, om beter te onthouden  

·  effectief een werkstuk, boekverslag, spreekbeurt opzetten  

 

Beeld en Brein® is geregistreerde en eigendom van Bureau Bezem en Instituut Kind in Beeld 
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Deel 2 

Experimenteren met materialen  

Veel materialen die deze kinderen aanspreken, zijn voor leerkrachten lastiger in te zetten. Ze 

nemen ruimte in beslag, ze vergen meer van de klassenorganisatie of ze maken geluid, wat 

andere kinderen afleidt.  

Kinderen zullen in de Beeld Centraal klas veel bewegen en aan tafels en op de grond werken.  

Er worden materialen aangeboden, uitgeprobeerd en uitgeleend. Kinderen laten in hun keuzes 

vooral zien, wie ze zijn en waar ze goed in zijn óf willen worden. Kinderen worden niet met elkaar 

vergeleken. 

Kinderen worden begeleid in hun aanpak door een open bevraging. De vraag:' hoe ga je dat 

aanpakken?' levert soms meer leren op dan 'zal ik het even voordoen?'. Maar bij andere kinderen 

kijken is ook een veel gesignaleerde leerwijze van beelddenkers. Op die manier wordt gecoacht 

in planmatig leren denken en werken. Associatief denken, een talent, wordt benoemd, benut én 

begrensd. Wanneer situaties zich voordoen, wordt verdieping geboden. Kinderen worden op 

elkaar en op elkaars werk betrokken. 

Vooral wordt voorkomen dat kinderen het gevoel hebben te moeten presteren. Waar faalangst 

een rol speelt is het (vrije) experiment een veilige leerwijze. 

 

Aanmelding 

De Beeld Centraal klas is bedoeld voor alle kinderen vanaf groep 5. Het beslaat 8 middagen 

onder schooltijd. 

 

Zowel ouders als scholen kunnen aanmelden: 

l.verloop@kindcentraal.nl 

070 3821294 

06 13768702 

 

Bij alle kinderen wordt bij de intake een leerstijlenonderzoek afgenomen, indien onbekend. 

 

Kosten  

De prijs voor deelname aan deze Beeld Centraal klas bedraagt € 425,00. 

Dit is inclusief het boek Schoolbasis Beeld en Brein ®, alle werkmaterialen, drinken en een 

certificaat.  

 

De trainer, Linda Duin, is gecertificeerd en opgeleid door Beeld en Brein ®. 

Tevens is Linda Duin gecertificeerd beelddenkonderzoekster volgens de richtlijnen van 

'Beelddenken in de praktijk'. 
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Tijden en data  

Een periode van 8 weken. 

Elke maandagmiddag van 13.00- 15.30 

 
Serie 1  op maandagmiddag 13.00 -15.30 

1. 21-09-2009 

2. 28-09-2009 

3. 05-10-2009 

4. 12-10-2009 

5. 26-10-2009 

6. 02-11-2009 

7. 09-11-2009 

8. 16-11-2009 

Serie 2  op maandagmiddag 13.00 -15.30 

1. 18-01-2010 

2. 25-01-2010 

3. 01-02-2010 

4. 08-02-2010 

5. 15-02-2010 

6. 01-03-2010 

7. 08-03-2010 

8. 15-03-2010 

Serie 3 op maandagmiddag 13.00 -15.30 

1. 05-04-2010 

2. 12-04-2010 

3. 19-04-2010 

4. 26-04-2010 

5. 17-05-2010 

6. 24-05-2010 

7. 31-05-2010 

8. 07-06-2010 

 

 

Het kan zijn dat de groep soms kiest voor een 

andere dag dan aangegeven. B.v. bij een extra 

vakantiedag van een school.   
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7) Beeld en Brein ® HULP (hulp bij Leren en Plannen ) 

 
Trainingen voor volwassenen (leraren en ouders) 
Gedurende 2 uur een informatie- en doe-bijeenkomst op uw school. De training begint met een 

Power Point presentatie over taal- en beelddenken. Daarna volgt een pauze en daarna oefent u 

de beeld en breintechniek, die het kind in de cursus leert.  

De training is bedoeld voor schoolteams, pabostudenten, ouders en andere 

volwassenen/groepen die meer willen weten over beelddenken en de Beeld en Brein® 

technieken willen leren om hun kinderen te helpen. 

Ouders die hun kind thuis gericht willen helpen, leren onder het genot van een kop koffie de 

Beeld en Breintechniek hanteren en dat valt vaak nog tegen. De vaste regels onthouden valt nog 

niet mee. 

Wanneer u de training wilt combineren of uitbreiden met b.v. kennis maken met en uitproberen 

van materialen voor hoogbegaafden, dan is het mogelijk de training/cursus op de locatie van Kind 

Centraal te doen. Er kan dan extra tijd/ aanbod worden toegevoegd.  

Voor een voor uw school aangepaste training/cursusdag kunt u een offerte aanvragen.  

 

Voor deze training kunt u zich ook individueel inschrijven. De data van de trainingen op Kind 

Centraal staan op de website: www.kindcentraal.nl  

 

Deze cursus Beeld en Brein HULP wordt ook individueel ingepland, zodat u uw kind/leerling, dat 

eerder deelnam aan een cursus van Beeld en Brein goed kunt begeleiden.  

 

Kosten: € 95,00 p.p. 

 

Trainingsdag Beeld en Brein HULP voor leraren Voort gezet Onderwijs 

U kunt ook kiezen voor een apart aanbod Beeld en Brein ‘in huis’ voor studenten die afzakken 

halverwege een schooljaar.  

(Met o.a. leer het kind leren – Franse woordjes, proefwerken en werkstukken- met de Beeld en 

Breintechniek,  ontspanningstechnieken, plannen en meer).  

U krijgt een cursusboek van Beeld en Brein. 

 

Overige mogelijkheden 

·  Thema-avond op scholen of opleidingen over beelddenken (en hoogbegaafdheid) 

·  Individuele coaching van leerkrachten (o.a. anders leren instrueren, passende materialen 

zoeken, visueel ondersteunen) 

·  Videobegeleiding van het beelddenkende kind of leerkracht 
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·  Begeleiding kinderen op school of op de locatie van Kind Centraal 
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Agenda 2009-2010 
 

Trainingen: Startdata: 

Beeld en Brein VO Jeugd 

€165,00 p.p. 

 

Locatie: Rijswijk 

26-09-2009  éénmalig   9.30-16.00 

21-11-2009  eenmalig   9.30-16.00 

03-04-2010 (voor jeugd die nog een eindspurt moet  

 maken) éénmalig 9.30-16.00 

Beeld Centraalklas 1 

€425,00 p.k. 

Locatie: Rijswijk  

Start 21-09-2009  (13.00-15.30) 

8x 2,5 uur 

 

Beeld Centraalklas 2 

€425,00 p.k. 

Locatie: Rijswijk  

Start 18-01-2009  (13.00-15.30) 

8x 2,5 uur 

 

Beeld Centraalklas 3 

€425,00 p.k. 

Locatie: Rijswijk  

Start 05-04-2009  (13.00-15.30) 

8x 2,5 uur 

 

Schoolbasis Beeld en Brein 

€225,00 p.k. 

Locatie: Rijswijk  

Start 21-09-2009 (16.00-17.15) 

8x 1.15 uur 

(Op aanvraag voor minimaal 4 kinderen in de school) 

(Op aanvraag extra cursus groepje op locatie Kind 

Centraal) 

Beeld en Brein HULP 

€95,00 p.p. 

Locatie Rijswijk 

Op afspraak individueel  

Op afspraak in vaste groep 

Beelddenkonderzoeken  

€425,00   

Locatie Rijswijk 

Op afspraak 

Oogonderzoek  

€70,00  

Locatie Rijswijk 

 

Op afspraak of aanvullend aan beelddenkonderzoek 
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Een voorbeeld van een tekening en van een hoogbegaafde beelddenker: 

 

 

 

 

 

Bij een beelddenker is het verhaal in de tekening vaak veel groter dan in de geschreven tekst.  

Bij de tekening gaat het kind sneller aan de slag en werkt met meer betrokkenheid.  
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10 tips: 

 

 

1. Laat het kind bij het schrijven van een opstel kiezen, waarmee het wil beginnen; het 

geschreven verhaal óf de tekening. Het verhaal van de beelddenker ontstaat tijdens het 

tekenen. Het kind organiseert zijn eigen visuele ondersteuning bij het omzetten in taal. 

2. Een beelddenker heeft meer tijd nodig om een taak af te ronden. Beperk bij voorbaat de 

omvang van de taak en maak dat het kind duidelijk. Liever te weinig dan te veel. Het kind hikt 

dan niet eerst tegen een te grote taak aan.  

3. Gebruik een takenkaart om op aan te geven wat precies gedaan moet worden en hoe. Begin 

met kleine taken en bouw op tot dag- of weektaken. 

4. Vraag het kind, waar het ondersteuning nodig heeft. Meestal zegt een kind: ‘ik snap het niet’ 

of ‘het is te moeilijk’ of ‘het is saai’. Als je vraagt wát het niet snapt of wát te moeilijk of saai is, 

is dat vaak op het gebied van samengestelde opdrachten, de wijze van noteren of zoekt het 

kind bevestiging of het alles wel écht snapt. Na aanmoediging gaat het kind meestal direct 

aan de slag. 

5. Laat het kind met kleuren werken. Een beelddenker is visueel ingesteld en moet zichzelf dus 

visueel leren helpen.  

6. Geef ruimte naast het schriftelijk werk voor ‘geklieder’. Vaak komen bij deze kinderen flitsen 

van beelden of gedachten binnen, die afleiden. Als het kind zich aanleert om dat op een 

aparte plek te mogen ‘bewaren’, kan het verder. Bijvoorbeeld op de achterkant van een 

werkblad of naast een werkblad in een schrift. Deze werkwijze is geen luxe, maar een 

noodzaak om in rust verder te kunnen werken. 

7. Leer tafels en letters ook zingend, wandelen en knutselend aan. 

8. Benoem de termen letter, woord, lettergrepen, zin, alinea, tekst. Het kind krijgt zo inzicht in 

hoe een verhaal wordt opgebouwd. 

9. Begin elke rekenles met spelletjes automatiseren. Dat kan tot en met de bovenbouw.  

Bijvoorbeeld: 1) ik zeg een getal, jij doet er twee bij. Je loopt door de klas en wijst kinderen 

aan. 2) Loop de 5-stap. 3) Leg 10 bierdoppen neer en laat kinderen snel splitsen en 

wegpakken. 4) tel steeds 5 terug. Schriftelijk werk controleert het geleerde, maar leert niet 

iets aan. 

10. Train het auditief (luister) geheugen met spelletjes en lees spannend, maar niet te lang voor. 

Geef het kind er een tekenpapier bij. 
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Beelddenken in de praktijk. Een praktisch naslagwerk voor ouders en leerkrachten.  

Auteurs: A. Bezem en M. van de Coolwijk  

ISBN: 90. 808754.1.4 Prijs: € 24,95 

 

 

 

 

 

 

 

Sneller, leuker en effectiever leren.  

Auteurs: A. Bezem en M. van de Coolwijk 

ISBN: 90. 808754.2.2 Prijs: € 24,95 

 

 

 

 

 

 

Effectief leren in balans met jezelf.  

Auteurs: A.Bezem en M. van Coolwijk  

ISBN: 978.90.808754.3.2 Prijs: € 24,95 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


