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Stilte 
 

Elke week komt er via de mail een huiswerkopdracht mee naar huis. Huiswerk 
krijgen is belangrijk. De opdracht moet zorgen dat kinderen zich verbonden 
blijven voelen met de verrijkingsklas. ‘Ik ben er wel niet, maar het is er nog wel’ 
kan een gedachte zijn. Huiswerk is ook, om een kind te leren, om voorbereid 
voor de dag te komen, om voorwaarden te scheppen voor een 
gemeenschappelijk project of om te leren plannen in de omvang van een klus en 
in tijd. Kortom, huiswerk kán zinvol zijn.   
 
Een van de jongens heeft zich thuis opvallend ingespannen. Waarschijnlijk zit 
een van de ouders achter het volbrengen, maar dat is niet meer dan normaal. 
Van een ouder moet je dit soort zaken leren. Helaas voor de ouder, maar 
huiswerk leren maken kost veel tijd. 
 
De jongen heeft een stuk geschreven, waarin hij stappen beschreef, die hij zou 
moeten nemen, om tot het doel te komen, dat hij eerder had vastgesteld. 
Een fraai stukje taal. 
 
Wat me erg raakte was de behoefte aan ‘stilte’ en ‘regelmaat’. De jongen gaf 
aan, dat de tijdsindeling overzichtelijk moest zijn, dat die consequent moest 
worden nageleefd én dat het stil moest zijn tijdens werktijden. En dat is wat ik de 
laatste tijd zo vaak hoor: ‘het is altijd zo druk in de klas’. Altijd loopt er wel 
iemand. Altijd roept iemand iets over de gang of door het lokaal. Altijd hoor ik wel 
lachen. Een mooie uitspraak van een kind: ‘als de juf er niet steeds doorheen 
praat, kan ik tenminste werken’. 
 
Waar is de rust gebleven? 
 
Natuurlijk moeten we niet terug naar de gebouwen, waar alles kil en stil was. 
Waar het regime zijn werk hoorbaar deed. Waar je als moeder op de tenen 
doorheen liep.  
Maar….de roep om stilte is groot. 
Laten we het compleet stil maken tijdens werklessen. Laten we zelf zacht praten 
en véél meer gaan doen met mimiek. Als we uitgaan van de non-verbale 
communicatie als grootste en belangrijkste zender. Laten we de kinderen de taal 
van het lichaam bijbrengen. 
 
Ik herinner me nog de meester die slechts één wenkbrauw optrok. En véél dat hij 
zei! En leuk dat ik hem vond. 
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