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Top Down leren 
 

Gistermiddag kreeg ik in een mail van Willem Wind (Fonds Hoogbegaafdheid) 
het verzoek om mensen te vragen cursussen te schrijven voor hoogbegaafde 
volwassenen, die Top Down leren. Er is weinig studiemateriaal te vinden, wat 
ruimte biedt voor een dergelijke leerwijze. Veel hoogbegaafden zijn daarom al 
ergens in de school-leer-fase gestrand. 
 
Daar denk je dan over na. Iedereen die werkt met hoogbegaafde kinderen, kent 
deze term: Top Down leren. Van boven naar beneden in plaats van: van 
beneden naar boven. Vanuit een ‘klus’ of een ‘vraag’ gaan zoeken naar 
oplossingsmogelijkheden, die in stappen verwerkt moeten gaan worden. Een 
plan wordt gemaakt door het doel voor ogen te hebben (soms letterlijk: 
beelddenken). 
 
Vandaag zie ik het voor mijn ogen gebeuren. 
Nikolaj kruipt samen met Mik achter een oud keyboard, die net is geplaatst. Het 
geeft kinderen een kans al experimenterend kennis te maken met zo’n apparaat. 
Knopjes zijn aantrekkelijk en worden uitgeprobeerd. De kinderen lezen wat er in 
het engels bij staat en zoeken naar logische verbanden tussen wat ze indrukken 
en wat ze horen. Dat ze in twee uur een liedje kunnen spelen ‘met losse handen’ 
en met de ogen dicht is wel het summum van magie. 
 
En dan kom ik…. ‘zullen we een sinterklaasliedje leren?’ 
Ze roepen sociaal wenselijk ‘ja’ maar kijken me aan met een blik van 
teleurstelling. Ik onderbreek hun natuurlijke leren en onderzoeksdrift en vooral 
hun lol! Ik trek me terug. 
Ze spelen bij elkaar ongeveer een uur op het apparaat, negeren mijn lijstje met C 
A F GG  enz. en roepen uit: ‘wauw….dat wil ik vaker’.  
 
Top Down leren. Geheel in strijd met de meeste schoolmethodes blijft het kind 
eerder geestelijk gezond bij mentale en fysieke ruimte voor dit uitdagende leren. 
Termen als ‘saai’ en ‘slaapstand’ zijn het directe gevolg van gebrek hieraan. 
 
Een oplossing voor scholen? Verhalend ontwerpen! 
http://www.verhalendontwerpen.nl/
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